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ACTIVITES GRATUITES OUVERTES AUX ENFANTS ET ADOS DE 4 A 16 ANS

}

e S

%COLES

UNICIPALES

HEREM[IDEUSM Chéteau Treuffet / mercredi / 14h 4 16h (10 & 16 ans)

Complexe sportif de la porte d'Arras [ mercredi

RILLARD /15h 3 17h (10 3 16 ans)

RDLLER Stade Gravelines { lundi / 18h 3 19h (6 a 10 ans) i:
i
TENle Stade Demeny - TCD / samedi / 13h 4 14h (8 a 11 ans) i
E\
NN‘S DE Complexe sportif de la porte d'Arras [ mercredi / 14h & 15h
THBLE (4 a 11 ans) —_

|‘ Salle Tour des Dames (& partir du 21 septembre jusque fin avril) / .
TIRALARE - /14h30 3 15h30 (8 3 16 ans) [ © soussiené(e)
e ¢ Demeurant ..

SOUASH - stade Demeny / mercredi / 13h20 & 14h (6 3 16 ans)

Demande l'inscription D de ma fille D de mon fils
NG5 o B S s A VR Prénom :

Née)le: .......... Jovas

r l ,
ACTIVITES AQUATIQUES ET NAUTIQUES [ Fréquentant 'dcole :
' (

A Iécole municipale des sports de :

AVIRON Stade Nautique - Parc Jacques Vernier [ samedi / 10h a 12h
(9 a 15 ans*) i Informations :
e 4 remettre par les parents au moniteur de I'école municipale des sports lors de

la 1'® séance avec un justificatif de domicile ou un certificat de scolarité.

NAGE mcmEs Piscine des Glacis / samedi / 14h & 15h (6 & 12 ans*) '[r)out if}lcident devra étre signalé au 03 27 93 58 97 (Direction des sports de la ville de DEBUT DES ACT|V|TES
pAL i ouai

La Ville, I'OMS et I'association partenaire dégagent toute responsabilité au cas ol I'enfant
serait laissé sur place en I'absence du moniteur.

TIDN Piscil di / 15h30 a 16h30 (7 4 12 ans*** f
NﬂTg‘]u E selie deg Glags (TaKted] (And0a {22 anstet) [ Les écoles municipales de sports sont des activités gratuites réservées en priorité aux

| enfants douaisiens scolarisés 3 Douai, puis aux enfants non douaisiens scolarisés a Douai.

DIRECTION DES SPORTS

JYaccorde aux organisateurs la libre utilisation des photos prises durant les activités.
NN NRGEURS | Plscine Beabselell/ mercted! / 14h 3 15F ot 13 161 2 10.3)

Fait & Douai, le

e

o4

Ut
* Sachant nager 25 métres, ** 50 métres, *** deux nages \ Signature des parents : ‘ éf

L

@
\%

CITE DS GEANTS.



Le mot du maire

A Douai, le sport est plus qu’une discipline : c’est une école de la vie. Avec
notre Ecole municipale des sports, nous offrons & chaque enfant douaisien —
ou scolarisé a Douai — la possibilité de découvrir gratuitement une pratique
sportive, individuelle ou collective, au sein de I'un de nos 34 clubs douaisiens.
C’est une porte ouverte sur la curiosité, la santé, 'esprit d’équipe et le plaisir
du mouvement.

Essayer, c’est déja grandir. Sur un tatami, dans une salle, sur une piste ou au
bord d’un terrain, nos éducateurs et bénévoles transmettent des valeurs
simples et essentielles : respect, persévérance, fair-play, solidarité. Pour
certains, ce sera le début d’un long engagement associatif ; pour d’autres,
peut-étre I'étincelle d’'un parcours d’excellence. Qui sait si, demain, ne
naitront pas ici de nouvelles vocations et champions.

Je veux remercier chaleureusement I'office municipal des sports et nos
associations sportives, les clubs partenaires, les équipes bénévoles,
entraineurs et encadrants ainsi que les familles qui font confiance a ce
dispositif. Ensemble, nous donnons a tous les enfants les mémes chances de
s’épanouir, de se dépasser et de trouver leur voie.

A toutes et tous, trés belle rentrée sportive a Douai !

Le mot du président
de I'0MS

Coupe du monde de Rugby, Jeux Olympiques et Paralympiques, Tour de
France... les grands événements sportifs le prouvent : le Sport est un domaine
fédérateur qui réunit et unit tous les individus autour de mémes valeurs
positives et d’'un méme plaisir partagé. C’est donc aussi pour nos enfants une
activité idéale pour favoriser leur épanouissement, leur sociabilisation, leur
développement et leur construction.

En cette rentrée 2025, nos Ecoles Municipales des Sports rouvrent leurs
portes. Gratuite et ouverte aux enfants douaisiens ou scolarisés dans un
établissement douaisien, elles permettent aux enfants qui hésitent entre
plusieurs disciplines sportives ou ceux qui veulent essayer une discipline
sportive avant de prendre une licence, de découvrir un club et un sport.

Animées par des éducatrices et des éducateurs passionnés, elles sont une
excellente passerelle entre I'initiation et |a pratique licenciée. J'invite donc nos
plus jeunes a rejoindre nos Ecoles Municipales des Sports pour profiter
pleinement de toutes les joies et les bienfaits de la pratique sportive.

ACTIVITES GRATUITES OUVERTES AU;( ENFANTS ET ADOS DE 4 A 16 ANS

BASKET

FODTBALL

FUTSAL
HANDBALL

HOCKEY

ANLLER HOCKEY

AUGRY

VOLLEY BALL

WATER-AOLD

SPORTS COLLECTIFS

Salle de sport Théo Bouton / mercredi / 11h 3 12h30/5a 8 ans
Salle Corot / samedi/ 11h a 12h30(5a 6 ans) et 9h30 3 11h (7 4 8 ans)
Salle Etienne Maillard [ mercedi / 13h 4 14h30 (6 4 8 ans)

Complexe sportif Gayant [ mercredi / 13h30 4 15h30 (6 & 16 ans)

Stade de la Templerie [ samedi / 13h30 4 14h30 (5 a 8 ans)

Stade Gravelines [ mercredi / 14h a 16h30 (5 4 12 ans)

Complexe sportif Gayant / mercredi / 15h & 16h {6 & 8 ans)
et16ha17h(9a11 ans)

Salle Marcel Theuriet / mercredi de 15h & 16h15 (6 & 8 ans)
- samedi de 9h15 & 10h30 (6 3 8 ans) et 10h45 3 11h30 (4 3 5 ans)

Stade Demenj / mercredi et samedi de 10h30 a 12h (8 ans)
- mardi et jeudi de 18h a 19h45 (10 4 12 ans)
- mercredi et vendredi de 18h a 19h45 (14 a 16 ans)

Stade Gravelines [ samedi / 10h a 11h30 (6 3 12 ans)

Stade Demeny [ samedi de 9h30 & 10h30 (4 2 6 ans) - samedi de 9h30 a
11h30 (6 3 10 ans) - mercredi et samedi de 16h30 & 18h30 3

et 9h30 2 11h30 (10 a 11 ans et 14 4 15 ans) - mercredi et samedi de 17h15 3
18h45 et 9h30 4 11h30 (12 a 14 ans)

Salle Soulary [ mercredi/ 15h a 16h30 (6 & 10 ans)

Piscine des Glacis / mercredi / 13h30 3 15h30 (8 3 11 ans**)
Piscine Beausoleil / lundi / 17h15 & 18h30 (8 3 11 ans**)

ATHLETISME

DURSE
: D'IRIENTATION
CYCLISME ETVTT

GOLF

TRIATHLON

Akind
BOXE ANGLAISE

' CANNE DE COMBAT

ESCRIME

SPORTS DE PLEIN AIR

Stade Demenji [ samedi / 14h & 15h (4 4 5 ans)
15h15 & 16h30 (6 2 8 ans)

Stade Demeny [ lundi et vendredi de 18h15 a 20h (10 & 16 ans)

- dimanche de 10h 4 12h (10 a 16 ans)

Parc Fenain (septembre, octobre, avril, mai, juin) - Lycée chatelet
(de novembre a fin mars) / jeudi / 18h30 & 19h30 (8 & 14 ans)

Stade Gravelines, 24 rue Paul Doumer & Lambres Les Douai |
Mercredi (attention, démarrage apreés les vacances scolaires de
Toussaint) / 11h a 12h (8 & 16 ans)

Stade Demeny [ samedi / 8h30 4 9h30 (6 a 16 ans)

Salle de sport de la Tour des Dames - Parc J. VERNIER mercredi /
mercredi / 15h a 16h30 (7 & 15 ans**) prévoir VTT et CASQUE -
sachant nager 50 métres

SPORTS D'OPPOSITION

Complexe sportif Gayant / mercredi / 18h a 19h (6 a 10 ans)
Complexe sportif Gayant / mercredi / 11h & 12h (7 a 8 ans)

Salle de sport de I'école Andrieu (entrée par le jardin des plantes) |
lundi et mercredi / 18h a 20h (7 & 10 ans)

Salle "le Manége", rue des Wetz [ mercredi / 13ha 14h (63 12 éns)

**savoir nager 50 métres




